Rakao-Zeremonie, Ganz- und (Dedications-Abend

Schdn, dass es Dich gibt!

Die weibliche Energie von Mama
Cacao mdéchte Dich begleiten, Dein
Herz @ beriihren und Dich auf die
Reise zu Dir selbst mitnehmen.

Bist Du bereit flir ein vielseitiges,
schamanisches Abend-Ritual
rundum Mama Cacao?

Was Dich erwartet:

Wir reisen, tanzen, meditieren,
trinken Cacao, lassen Altes los und
laden uns mit der Energie des
Feuers auf. Lass Dein Herz weit
werden und verbinde Dich unter
meiner Anleitung mit Deiner
Achtsamkeit und Lebensfreude.

Der Kakaobaum ist eine wunderbar sanfte und gleichzeitig kraftvolle Heilpflanze, die Dich auf tiefer
Ebene in Deinem Heilungsprozess unterstiitzt. Die Kakao-Zeremonie hilft Dir Dich mit Mutter Erde zu
vereinen und Dein Herz energetisch zu 6ffnen. Du bekommst die Antwort auf wichtige Lebensfragen.

O Rauchern und Reinigen der Aura mit persénlicher Raducher-Mischung
O Schamanische Reise zu Deinem Krafttier

O Feuer-Zeremonie im Freien mit gemeinsamem Kreis

O Tanzen und Abschiitteln um den Kdrper zu lockern

O Klangschalen-Meditation zum Entspannen und Ausklingen

Die Zubereitung besteht aus 100% Bio-Rohkakao, geldst in Hafer- oder Mandel-Drink. Gerne kannst
Du auch Deine eigene Lieblingstasse mitbringen, wenn mdglich auch ein Sitzkissen und eine Decke.
1-2 Stunden vorher solltest Du nichts essen.

Termine: 20.02.2026 | 13.03.2026 | 08.05.2026 | 23.10.2026
Zeit: jeweils um 18:30 Uhr

Ort: Fornach 9, 4892 Fornach

Dauer: ca. 3 Stunden

Leitung: Andrea MUikisch

Telefon: 0650 7105757

Anmeldung: info@am-energetik.com

Energieausgleich: 60,00 EUR in bar vor Ort (bei Nicht-Erscheinen werden
Materialkosten i.H.v. 10,00 EUR in Rechnung gestellt).






